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PREPARATION ' Le remplacement de I'un des principaux

Les points essentiels

« Des repas de qualité avec toutes
les vitamines, les oligo-éléments
et les minéraux nécessaires pour
une
alimentation équilibrée

« Des repas de qualité pour les
déplacements

- Disponible dans trois délicieuses
saveurs

GROUPE CIBLE
Pour les personnes qui souhaitent mai-
grir en faisant un régime ou qui sou-
haitent maintenir leur poids malgré de
petits excés, en particulier pendant les
déplacements !

PROPRIETES

La composition élaborée avec soin des
différents nutriments fait de Figu Active
une alternative judicieuse aux repas pen-
dant une période prolongée. Les barres
Figu Active offrent un apport équilibré
d'hydrates de carbone, de protéines et
de graisse conformément aux régles rela-
tives aux régimes et permettent de suivre
un régime alimentaire sans restrictions.
Le corps est ainsi alimenté avec toutes les
vitamines et les minéraux nécessaires.

Une barre correspond a un repas pour
une alimentation immédiate. Etant don-
né que les Shakes Figu Active, soupes ou
barres fournissent tous les nutriments
nécessaires, ces produits peuvent étre
consommeés jusqu'a ce le poids souhai-
té soit atteint. Méme apres la perte de
poids, en cas de petits exces, il est re-
commandé de remplacer un repas par
un produit Figu Active pour compenser.
Veillez a avoir une alimentation variée
et équilibrée et un mode de vie sain.
D'autres aliments doivent faire partie de
cette alimentation.

REMARQUES

Peut contenir des traces de gluten, de
noix et d'autres fruits & coques. A stocker
a l'abri de la lumiere, au frais et au sec.
Veillez impérativement a boire suffisam-
ment pendant votre régime. Par jour, il
est nécessaire de boire 2 a 3 Litres de li-
quide non calorique, dans l'idéal de I'eau
minérale ou du thé sans sucre.

DOMAINES D'APPLICATION

- Vous soutient dans la perte de
poids’

- Vous soutient dans le maintien de
votre poids’

repas quotidiens par ce genre de repas de
substitution dans le cadre d’une d’alimen-
tation peu calorique permet de maintenir
la ligne aprés une perte de poids. Le rem-
placement de deux repas principaux quoti-
diens par ce genre de repas de substitution
dans le cadre d’une d’alimentation peu
calorique permet la perte de poids.Pour
obtenir I'effet indiqué, un ou deux repas

par jour devraient étre remplacés.

INFORMATIONS SUR LES VENTES CROI-
SEES

Découvrez également les autres produits
de régime de la gamme Figu Active: des
soupes et des shakes délicieux avec diffé-
rentes saveurs. En cas de petit creux dans
la journée, nous vous recommandons le
produit Fiber Boost.
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Serviervorschlag

"

Valeurs nutritives pour 100 g % AJR* par portion 60 g % AJR*
par100g (un repas) par60g

Valeur énergétique (kJ/kcal) 1584 kJ (377 kcal) 950 kJ (226 kcal)

Graisses 12g 719

dont acides gras saturés 529 319

dont acide gras mono-insaturé 359 219

dont acides gras complexes non saturés 23g 149

Glucides 419 249

dont sucres 18¢g 11g

Fibres alimentaires 869 529

Protéines 249 15g

Sel 109 06g

Vitamine A (RE) 442 g 55 265 ug 33

Vitamine D 2,6 ug 51 1,5ug 31

Vitamine E (TE) 8,4mg 70 51mg 42

Vitamine C 66 mg 83 40 mg 50

Thiamine 0,74 mg 67 0,45 mg 40

Riboflavine 1,0mg 73 0,6 mg 44

Niacine (NE) 9,8 mg 61 59mg 37

Vitamine B6 0,85 mg 57 0,51 mg 36

Acide folique 143 ug 72 86,0 ug 43

Vitamine B12 0,9 ug 36 0,5 ug 22

Biotine 30 ug 60 18 ug 36

Acide panthothénique 1,93 mg 32 1.2mg 19

Sodium 414 mg - 248 mg -

Potassium 842 mg 42 505 mg 25

Calcium 371mg 46 223 mg 28

Phosphore 689 mg 98 413 mg 59

Magnésium 89,0mg 24 53,0mg 14

Fer 12mg 86 7,2mg 52

* % des valeurs de référence pour I'apport journalier (AJR) - Portion = une barre de 60 g

Ingrédients

Sirop de glucose, croustillants de soja (isolates de pro-
téines de soja, farine de riz, extrait de malt d'orge, sel de
cuisson),chocolat au lait (sucre, beurre de cacao, poudre
de lait entier, pdte de cacao, émulsifiants (lécithine de
soja), arémes), sirop d'oligofructose, isolates de protéines
de soja, poudre de graisse (huie de soja, malt odextrine,
protéines de lait, émulsifiants (Iécithine de soja)), humidi-
fiants (glycérine), croustillants au beurre et caramel (sucre,
sirop de glucose, beurre, sel de cuisson, émulsifiants
(Iécithine de soja), arémes), graisse de pamier, di-phos-
phate de potassium, arémes, tri-phosphate de calcium,
émulsifiants (lécithine de soja), maltodextrine, hydroxyde
de magnésium, acide ascorbinique L, sel de cuisson,
diphosphate de fer, nicotinamide, DL-alpha-tocophérole,
oxyde de zinc, calcium-D-pantothénate, sulfate de maga-
nése, carbonate de cuivre, cholécalciférol, hydrochlorure
de pyridoxine, riboflavine, hydrochlorure de thiamine, acé-
tate de rétynile, acide folique, iodure de sodium, sélénite
de sodium, biotine D, cholécalciférol, cyanocobalamine.
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S

Serviervorschlag

(=6 repas)
Valeurs nutritives pour 100 g % AJR* par par portion % AJR* par
1009 (un repas, 60 g) 60g
Valeurénergétique (kJ/kcal) 1568 kJ (374 kcal) 941 kJ (224 kcal)
Graisses 12g 699
dont acides gras saturés 529 319
dont acide gras mono-insaturé 359 PAN:]
dont acides gras complexes non saturés 249 149
Glucides 409 2449
dont sucres 229 13g
Fibres alimentaires 739 449
Protéines 259 159
Sel 0,789 0479
Vitamine A (RE) 461 ug 58 276 ug 35
Vitamine D 2,8ug 58 1,7 ug 34
Vitamine E (TE) 82mg 68 4,9 mg 4
Vitamine C 36,6 mg 46 21,9mg 27
Thiamine 0,78 mg 71 0,47 mg 42
Riboflavine 1mg 73 0,6 mg 44
Niacine (NE) 14mg 90 8,7 mg 54
Vitamine B6 0,95 mg 68 0,57 mg 41
Acide folique 107 ug 53 64 ug 32
Vitamine B12 0,74 ug 30 0,44 ng 18
Bioti 26 51 15 31
iotine Mg H9 Ingrédients
_ . protéines de lait, sirop de glucose, chocolat blanc (sucre,
Acide panthothénique 1,8mg 31 1,1 mg 18 beurre de cacao, poudre de laitentier, émulsifiants
) (Iécithine de soja), arémes), sirop d'oligofructose, sirop de
Sodium 310mg - 186mg - fructose, poudre de graisse (huile de soja, maltodex-

. trine, protéinede lait, émulsifiants (lécithine de soja))
potassium Simg i g06img & hydrolysate de collagéne, croustillants de soja (isolates
Calcium 352mg 44 211mg 2 de protéines de soja, farine de riz, extraitde malt d'orge,

sel de cuisson), graisse de palmier, morceaux de fraises
séchées, humidifiants (glycérine), Cornflakes (contient de
Phosphore 463mg & 278mg e I'orge), Di-phosphate de potassium, aromes, Tri-phosphate

L de calcium, hydroxyde de magnésium, acidifiants (acide
Magnésium 90,9 mg 2 2oing 2 citrique), Tri-citrate de sodium, sel de cuisson, acide
Fe 12 85 72 51 ascorbinique L, diphosphate de fer, oxyde de fer, sulfate

er m9 m9 de manganése, carbonate de cuivre, sélénite de sodium,
, iodure de sodium, acétate de rétynile, hydrochloride
Zinc 7.1mg 7 4.3 mg 43 de thiamine, riboflavine, hydrochlorure de pyridoxine,
N cyanocobalamine, DL-alpha-tocophérole, D-biotine,
Cuivre 0,9 mg 90 0,54mg 54 nicotinamide, acide folique, calcium-D-pantothénate,

* % des valeurs de référence pour I'apport journalier (AJR) - Portion = une barre de 60 g

cholécalciférol.
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WEIGHT CONTROL BAR*

Serviervorschlag

(=6 repas)
Valeurs nutritives pour 100 g % AJR* par portion % AJR*
par100g (unrepas)60g par60g

Valeur énergétique (kJ/kcal) 1564 kJ (373 kcal) 938 kJ (224 kcal)

Graisses 12g 719

dont acides gras saturés 559 339

dont acide gras mono-insaturé 3,79 2,29

dontacides gras complexes non saturés 249 149

Glucides 379 229

dont sucres 25¢g 159

Fibres alimentaires 92g 559

Protéines 269 169

Sel 083g 0,509

Vitamine A (RE) 478 ug 60 287 ug 36

Vitamine D 29ug 58 1,7 ug 35

Vitamine E (TE) 8,5mg 71 5,1mg 42

Vitamine C 32mg 40 19mg 24

Thiamine 0,63 mg 57 0,38 mg 34

Riboflavine 1,1mg 76 0,6 mg 46

Niacine (NE) 14,8 mg 92 89mg 55

Vitamine B6 0,98 mg 70 0,59 mg 42

Acide folique 112 g 56 67,0 ug 33

Vitamine B12 0,77 ug 31 0,46 ug 18

Biotine 26,6 ug 53 16 pg 32 Ingrédients
protéines de lait, sirop de glucose, chocolat blanc (sucre,

Acide panthothénique 1,93mg 32 1,16 mg 19 beurre de cacao, poudre de laitentier, émulsifiants
(Iécithine de soja), arémes), sirop d'oligofructose, sirop de

Potassium 904 mg 45 543 mg 27 fructose, poudre de graisse (huile de soja, maltodex-
trine, protéinede lait, émulsifiants (Iécithine de soja))

Calcium 386mg 48 232mg 29 hydrolysate de collagéne, croustillants de soja (isolates
de protéines de soja, farine de riz, extraitde malt d'orge,

Phosphore 414mg 59 248 mg 35 sel de cuisson), graisse de palmier, morceaux de fraises
séchées, humidifiants (glycérine), Cornflakes (contient de

Magnésium 87,9mg 23 52,8mg 14 l'orge), Di-phosphate de potassium, arémes, Tri-phosphate
de calcium, hydroxyde de magnésium, acidifiants (acide

Fer 13,4mg 95 8,0mg 57 citrique), Tri-citrate de sodium, sel de cuisson, acide
ascorbinique L, diphosphate de fer, oxyde de fer, sulfate

Zinc 752mg 75 4,51mg 45 de manganése, carbonate de cuivre, sélénite de sodium,
iodure de sodium, acétate de rétynile, hydrochloride

Cuivre 1,08 mg 108 0,65 mg 65 de thiamine, riboflavine, hydrochlorure de pyridoxine,
cyanocobalamine, DL-alpha-tocophérole, D-biotine,

Manganése 0,82mg 41 0,49 mg 25 nicotinamide, acide folique, calcium-D-pantothénate,

* 9% des valeurs de référence pour I'apport journalier (AJR) - Portion = une barre de 60 g

cholécalciférol.





